De anl‘wegae:b

“Kijk eens verder dan de soorten die je kent”

Wilna Kuipers is zelfstandig tuin- en landschapsarchitect. |
Om haar plantenkennis op peil te houden, werkt ze daarnaast
een dag per week in een kwekertj.

WELKE TRENDS VALLEN JOU OP?

“Ik zie twee soorten tuinbezitters. Aan de ene kant de
mensen in een overvolle levensfase met opgroeiende
kinderen en drukke banen. Zij willen een functionele,
praktisch ingerichte tuin met ruimte om te spelen en
beplanting die weinig onderhoud vergt. Aan de andere
kant is er een groeiende groep die het leuk vindt om zelf
bezig te zijn met zaaien, poten en verplanten. Dat zijn
lang niet allemaal ervaren tuiniers, maar het past wel bij
de trend waarin mensen zich meer bewust zijn van het
belang van de natuur en een gezond leefklimaat.”

WAT ZIJN ECHT ‘ALTIJD GOED* PLANTEN?

“Zelf ben ik dol op de Cimicifuga, de Nederlandse naam
is zilverkaars. Het is een langzaam groeiende bosplant.
Je hebt ze met rood blad en met groen blad en ze bloeien
laat in de zomer met lange, statige aren. Ook Lavatera,
hortensia, gewone lavendel en rozen zijn fijne tuinplan-
ten. Er zijn planten waar je beter niet aan kunt beginnen
zonder wat meer tuinervaring. Van die lavendelsoorten
met een kuifje bijvoorbeeld; ze zien er schattig uit, maar
zijn best zwak. Ik moedig mensen altijd aan om verder te
kijken dan de soorten die ze kennen. Ik zie in veel voor-
tuinen dezelfde begroeiing, terwijl er zo'n groot aanbod
is aan mooie, betaalbare tuinplanten.”

WAT 1S JOUW ONTWERPADVIES?

“Kijk eerst wat je graag in de tuin doet. Waar ga je zit-
ten? Moet er gespeeld en gebarbecued kunnen worden?
Houd je van vogels? Met dat ‘verlanglijstje’ kun je de tuin
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in gebiedjes verdelen: een zonneterras, een speelhoek,
een pad... Bedenk ook hoe je straks de tuin in kijkt als je
binnen op de bank zit. Denk in heldere lijnen en grote
vlakken, zodat je een sterke basis krijgt. Daarna kun je de
tuin ‘inkleuren’. Een professionele ontwerper kan daar
goed bij helpen. Dat is niet duurder dan een loodgieter
of timmerman, en je hebt jaren plezier van een goed ont-
worpen tuin. Bovendien adviseert een tuinontwerper ook
over de verzorging. Je wilt niet weten hoe vaak ik zie dat er
beukenhaagjes worden aangeplant - best een investering
— die in een droog voorjaar meteen doodgaan.”

WAT IS EEN YEELGEMAAKTE FOUT?

“Een goede tuin begint met een goede bodem. Regel-
matig humus in de grond brengen is belangrijk, ver-
teerd plantaardig materiaal dat in potgrond, stalmest of
compost zit. Als de voedingsbodem in orde is, drogen
planten minder snel uit, ze worden minder snel ziek en
ze groeien beter. Hark in de herfst ook niet al het blad
uit je tuin maar laat het lekker liggen. Het bevat kleine
organismen die voedingsstoffen in de grond brengen.”

KAN IEDEREEN LEREN TUINIEREN?

“Je moet gewoon beginnen, ook als je er geen verstand
van hebt. Als ik mensen spreek die schoorvoetend doen,
roep ik altijd: zo ben ik ook begonnen! Tedereen doet
maar wat in het begin. Dat is geen schande. Je moet jezelf
toestaan om fouten te maken, het is alleen maar leuk om
te zien hoe de tuin op jou reageert.”
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“Laat herfstblad
maar lekker liggen,

dat brengt voeding
in de grond”
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